
Transaktions-Analyse Abb. 2.6.1

Typische Verhaltensweisen im Widerstand

Typische Verhaltensweisen im Widerstand

 Sich dumm stellen

 Ständig Einwände haben / rationalisieren

 Mauern durch schweigen / beleidigt sein / nörgeln / gähnen

 Um jeden Preis Recht haben wollen

 Zu allem ja sagen

 Ausreden / Ausflüchte haben

 Generalisieren / bagatellisieren / lächerlich machen

 Sich selbst, andere oder Sachen beschädigen
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