
 

Mein beruflicher Werdegang: 

O Ausbildung zur Köchin 08.1985 - 01.1988 

O 7 Jahre Berufserfahrung als Köchin 1988-1995 davon 5 
Jahre in der Schweiz 

O Familienzeit: geringfügiges Beschäftigungsverhältnis als 
Köchin 

O Studium FH-Münster:2004 - 2008  schwerpunktfrei 

.Hilfreiche Fächer:  

Berufs- und Arbeitspädagogik-> Ausbildereignungsprüfung 

Beratungslehre / Ernährung des gesunden Menschen 

Lebensmittelkunde Pflanzlich / tierisch / Lebensmitteltechnologie 

Career Service :Moderatorenausbildung und Rhetorik 

Beruflicher Werdegang nach dem Studium: 

O Honorarkraft Bildungszentrum (2008) in Maßnahmen der 
Agentur für Arbeit um Menschen wieder ins Arbeitsleben zu 
bringen 

O Vertretungslehrerin am Berufskolleg in Dortmund (2009) 
praktischer Unterricht (Gastronomieberufe) 

O Seiteneinstieg mit berufsbegleitenden Studium (2009) 

             2.Fach: Wirtschaftswissenschaften TU Dortmund  

Abbruch des Studiums 

O Ausbilderin im Bildungszentrum (2014) 

O 2. Anlauf: Technische Lehrerin mit einjähriger 
pädagogischer Einführung (2017) 

O Seither Technische Lehrerin am Berufskolleg in Essen 

 

Technische Lehrerin am Berufskolleg 
      Wintersemester 2019 

Text: Berthold   

 

 
 
 
Name: Monika Berthold 
 
 
Examen:2008 FH Münster 
(Diplom) 
 
Diplomarbeit:Umstellung der 
Schulverpflegung auf ein Free-
Flow-System mit Bio-
Lebensmitteln 
 
 
 
 
 
 
Praxissemester: 
Landwirtschaftskammer NRW 
Ausbildungsberatung 
Hauswirtschaft 
 
 
 
 
 
 


